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HHOACHUTEJIBHASA 3AIIMCKA

YpoBeHb nporpaMMsel Y pOBEHb IPOTPAMMBI — 03HAKOMUTEIIbHBIN.

AKTYyaJIbHOCTH IPOTrPaMMBbI

C mosiBIEHHEM U PAa3BUTHEM KOMIIBIOTEPHBIX TEXHOJOTHH, OCOOCHHO Onarojaps JUHAMUYHOM
KHOEPIBOIIOLMM BCEMUPHON TIJI00anbHOW ceTu VIHTepHET, COBPEMEHHBbIM MHp MpeoOpakaeTcss u
M3MEHAETCS, BCIEJCTBUE YET0 MEHAIOTCS (DAaKTOPHI COLMAIN3AIMH YEIOBEKa.

IIpm Bcell Kaxymiencs SpPKOCTH M 3aHUMATEIbHOCTH HOBEWIINX KOMIBIOTEPHBIX TEXHOJOTHH,
ClIelyeT OTYETJIMBO OCO3HABATh, YTO PEOCHOK Yallle BCETO OCTAETCS MACCUBHBIM 3pUTENIEM, CO3EpLIATENEM
NOJOOHBIX TEXHOJOrMYecKHX uynec. OHM HE 3aTparuMBalOT TeX IICUXOAMOLMOHAIBHBIX LEHTPOB
TOJIOBHOTO MO3ra, KOTOpbIE OTBEYalOT 3a oOllee pa3BUTHE U PpabOTy AaKTHUBHOTO, JIEHCTBEHHOIO
BOOOpaXEHUS, SBISIOIIETOCs] JIOKOMOTHMBOM BCEHl TBOPUECKOM JesATeNpbHOCTH. Bce 3Tm kauecTBa
3¢ (EeKTUBHO peaan3yroTcsl B UTPOBOM (opMe.

B cootBerctBuM ¢ denepanbHbIM TOCYAapCTBEHHBIM 00pa30BaTeIbHBIM CTAHIAPTOM COLMAIBHOE
HalpaBJIEHUE BO3MOYKHO PpEaJl30BaTh Ha 3aHATHAX Kypca BHEYPOUHOH JesrenbHOCTH «LIIKomnbHBIM
TeaTpy.

PaGouass mnporpamma pomosnHuTenpHOro ooOpasoBaHus «lllkonbHBIN TeaTp» pa3paboTaHa B
COOTBETCTBHHM C TPEOOBAHUSAMHU:

denepanpHOTO 3aK0HA OT 29.12.2012 Ne 273-D3 «O6 obpazoBanuu B Poccuiickoit denepanumy»;

. CIl 24.3648-20 «CaHUTapHO-MTUIEMUOJIOTHYECKUE TpeOOBaHUS K OpraHU3alHsIM
BOCIIUTaHUA M OOyYeHHUs, OTAbIXa U O3JO0POBJICHUS JeTeil U MOJOJASKN», YTBEPKIECHHBIX
IIOCTaHOBJIEHWEM IUIaBHOTO caHUTapHOro Bpada oT 28.09.2020 Ne 28;

. CanlluH 1.2.3685-21 «I'uruenuyeckue HOPMATUBBI U TpeOOBaHUSA K OOECIEYEHHUIO
O6e3onmacHocTd W (M) Oe3BpeIHOCTH JUIsl 4enoBeka (DaKTOpOB cpenbl OOMTAHUSA», YTBEPIKICHHBIX
IIOCTaHOBJICHHEM IJIaBHOTO CaHUTapHOro Bpaya oT 28.01.2021 Ne 2.

CognepxaHue Kypca HampaBJIeHO Ha pa3BUTHE TBOPYECKUX CHOCOOHOCTEM OO0ydarommxcs,
(dbopMHpOBaHNE KOMMYHHUKATUBHBIX Kau€CTB, CUCTEMY LIEHHOCTEH.

Heas kypca «llIkonpHBIN TeaTp» — mpuoOIIeHHe OOYYAIONMIMXCS K UCKYCCTBY TeaTpa, pa3BUTHE
TBOPYECKHUX CIIOCOOHOCTEH U (hOpMUPOBAHHE COIMATBHO AaKTUBHOM JIMYHOCTH CPEJICTBAMH TE€ATPATBHOTO
uckyccra. opmupoBaHue 0053aTEIbBHOTO MUHUMYMa 3HAaHUM U YMEHU, KOTOPbIIl 00eCeunuT pa3BuTue
HOBBIX COLMAJIBHBIX POJIEH 00yYaroInXCsl.

OcHoBHasi ujess Kypca — pa3BUTHE TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEH OOywarouuxcs, GopMUpoOBaHUE
KOMMYHHMKATHBHBIX Ka4€CTB, CUCTEMY LIEHHOCTEH

3agaum Kypca:

Jluunocmuule — pa3BUTHE TUYHOCTHBIX Ka4eCTB; (hOPMHUPOBAHHUE OOIIECTBEHHOM
AKTUBHOCTH JIMYHOCTH, TPAKIAHCKON MMO3UIUH, KYJIbTYpPhI OOIIEHUS U TIOBECHUS B
COIIMYM€, HaBBIKOB 37J0POBOTO 00pa3a KW3HH; Pa3BUTHE MOTPEOHOCTH B CAaMOPa3BHUTHH,
CaMOOPIraHU3alMH, CAMOCOBEPIICHCTBOBAHUY; OTBETCTBEHHOCTH, aKTHBHOCTH,
AKKypaTHOCTH.

Memanpeomemmvie — MATKHAE HABBIKK: CIIOCOOHOCTH OOIIATHCS U JJOTOBAPUBATHCS,
IJIAHUPOBATh, IPUHUMATH PEIICHUS; KPEATUBHOCTh, KPUTHUYECKOE MBILIJIEHUE,
KOJ1aboparysi, KOMMYHUKaTUBHOCTb.

IIpeomemmple — BKIIOUEHUE B TTO3HABATEIIBHYIO ICSITEIILHOCTD, TPHOOPETECHUE
onpe/IeJICHHbIX 3HAaHUM, YMEHHM, HABBIKOB, CHIEIIUAIbHBIX KOMIIETEHLIUN (KECTKUX
HaBBIKOB).



@opMupyemMble  KOMIETEHUHMH:  I[CHHOCTHO-CMBICIIOBBIC,  OOIIEKYJIBTYpHBIE,  y4eOHO-
MO3HaBaTeJIbHbIE, KOMMYHUKATUBHBIC, COLIMATBLHO-TPYI0BbIE.

AKTYaJlbHOCTH MPOrpaMMbl OIpeaesieTcss HeOOXOAMMOCTBIO YCTICITHON COIMANU3alliK IETel B
COBPEMEHHOM OOIIIECTBE, MOBBIMIEHUS YPOBHA MX OOIIEH KyJIbTYphl M 3pyAuluu. TeaTpaau3zoBaHHAas
JEeSITeIbHOCTh CTAHOBUTCS CIIOCOOOM pa3BUTHSI TBOPYECKHX CIIOCOOHOCTEH, CaMOBBIPAXKCHUS |
camopealii3alliy JIMYHOCTH, CIIOCOOHOM MOHMMATh OOIIeueIOBeYeCKrue IIEHHOCTH, a TaKXXe CPelCTBOM
CHSTHSI TICUXOJIOTUYECKOTO HAMPSKEHMSI, COXPAHEHHS SMOLIMOHAJILHOTO 370POBbsI IIKOIbHUKOB. CoueTast
BO3MOXHOCTH HECKOJIBKMX BHJOB HCKYCCTB (MYy3bIKH, JKUBOIIMCH, TaHIA, JIUTEPATypbl M aKTEPCKOH
Urphl), TeaTp 00Ja1aeT OTPOMHOM CHIION BO3AEHCTBUS Ha TyXOBHO-HPABCTBEHHbIN MUp pedeHka. becenpl
0 TeaTpe 3HaKOMSAT 00y4YaroUIUXCs B TOCTYNTHOU (hopMe ¢ 0COOEHHOCTSIMH Te€aTpaIbHOTO UCKYCCTBA, C €ro
BUJAMU M JKaHpaMM, TakKXK€ pACKpbhIBAIOT OOIIECTBEHHO-BOCIIUTATENbHYIO pOJb Tearpa. Bce 510
HAIPAaBJICHO HA PA3BUTHE 3PUTEIBCKOU KYJIbTYPBI JETEH.

3aHATUS TeaTpaIbHOW JESATENHHOCTHIO BBOIAT JETEH B MHP MPEKPacCHOTO, MPOOYKIAIOT
CIOCOOHOCTH K COCTPAJAaHUIO M CONEPEKUBAHUIO, AKTUBM3MPYIOT MBIIUICHHE U I03HABATEIbHBIN
MHTEPEC, a IIIaBHOE — PACKPBIBAIOT TBOPYECKHUE BO3MOXKHOCTH M IIOMOTAIOT IICUXOJIOIMYECKON afanTanuu
peOeHKa B KOJUIEKTUBE, TEM CaMbIM CO3/1aBasi yCIOBUS JJIs YCHEIIHON COLUATU3AH JTMYHOCTH.

B mporpaMMy BXOZST TEOPETHYECKHE M IpAaKTHYeCKHe 3HaHuA. IIporpamma mocrpoeHa Takum
o0pa3zom, 4TOObI OOydarommecs He TOJBKO YCBOWJIM HH(OpMAIMIo, HO W BOCHOJB30BAJIUCH €I B
peabHOU KU3HH.

HoBusHa ganHOM pOrpaMMBbl 3aKJIFOYAETCS B CIEAYIOLIEM:

1)B HeTpanunnoHHO# hopMe MPOBEACHUS 3aHIATHH (TeaTpaTu30BaHHbBIE PACCKa3bl U OCCEIbl OT
MMEHH JIUTEPATYPHBIX T'epOeB, NpoQeccCuoHaIbHble TPEHUHTH, TIOUCK 00Pa30B U XapaKTepoB
MIEPCOHAXKEN );

2) B IPOBEJIEHUU U, CIOPIIPU3HBIX MOMEHTOB, OOBIIPhIBAHUH CKa3KU-UMITPOBU3ALINH;

3)B HeTpaIuLIMOHHBIX MaTepuaax JUlisi U3rTOTOBIEHHS pa3IM4HbIX BUIOB TeaTpa. OueBUIHO,

YTO TeaTpau30BaHHAS JEATEIILHOCTh YUUT J€TeH ObITh TBOPUECKUMU JIMYHOCTSAMHU, CIOCOOHBIMH K
BOCHPUSATHIO HOBU3HBI, YMEHUIO UMIIPOBU3UPOBAT.

INVIAHUPYEMBIE PE3YJIBTATBI U3YUEHUS [TPOI'PAMMBbI:

ITo oxoHuannu HN3YUCHUA TPOTrpaMMBbI O6yanOHH/IMI/IC$[ JOJIDKHBI OLITH AOCTHUTHYTHI:

® 0CcOOEHHOCTH TeaTpa KaK BHIA HCKYCCTBa;

®  BHBI TEATPOB;

® [paBuJia IIOBEJIEHUS B TeaTpe (Ha CLEHE U B 3pUTEIILHOM 3aJI€);

* TearpajibHbIe Ipodeccuu;

®  TEOPETHUYECKUE OCHOBBI aKTEPCKOTO MAaCTEPCTBA, IUTACTUKU M CIICHHYECKON PeUH;

®  ympaXHEHHS UIS IPOBEICHHS apTHKYIISIIMOHHON TMMHACTHKY;

®  YIOpaXHEHHS JUISl CHATHS MBIIICYHBIX 3a)KHMOB;

* (a30BbIC YIPaXHEHHS JJIS TPOBEICHHUS aKTEPCKOTO TPEHUHTa;

*  [paBWiIa MPOBEACHUS PeIICKCUH.

YMerTs:
®  OpPHUEHTUPOBATHCA B CLICHUYECKOM IIPOCTPAHCTBE;
®  BBINOJHATH IPOCTHIE JEHCTBYS HA CLIEHE;
®  B3aUMOJCUCTBOBATH HA CLEHUYECKOH IUIOMIAIKE C TAPTHEPOM;



®  IPOM3BOJIBHO y/AEP’KMBAaTh BHUMAaHHE Ha 3a/laHHOM O00BEKTE;
®  CO03/1aBaTh M «OXKHBIIATHY 00pa3bl MPEAMETOB U )KUBBIX CYIIECTB;
* mnepenaBaTh 00pa3bl C MOMOIIBIO BepOaTbHBIX U HEBEPOAIbHBIX BHIPA3UTEIbHBIX CPEACTB.

JIM4HOCTHBIE PE3yJIbTATHI:

® YyYMCHHE CIQXCHHO paboTaTh B KOJUICKTUBE, OIICHHBATh COOCTBEHHBIC BO3MOXKHOCTH
pemicHus y‘Ie6HOﬁ 3ala4v 1 NPaBUJIbHOCTD €€ BBIITIOJIHCHHA

L4 HpI/IO6peTeHI/Ie HAaBbBIKOB HPABCTBCHHOI'O IIOBCACHHSA, OCO3HAHHOIO MW OTBETCTBCHHOI'O
OTHOIIEHUS K COOCTBEHHBIM MMOCTYIIKaM;

®  Cco3JaHue MPEANOCHUIOK /I 00BEKTHBHOTO aHAIM3a CBOEH pabOThI U paOOTHI TOBAPHUILIEH;

o CTPEMIICHHUEC K IMPOABJICHUIO SMIIATHH, TOTOBHOCTU BCCTH AHAJIOT C APYTHMU JIIOJAbMHU H
JIOCTUTaTh B HEM B3aUMOITIOHUMAHWSI.

MeTanpeaMeTHbIE pe3yIbTaThl:

* npuoOpeTeHre HaBBIKOB CAMOKOHTPOJISI 1 CAMOOLICHKH;

o YMEHHE OpraHHU30BbIBATh Yy4eOHOE COTPYIHHUYECTBO M COBMECTHYIO [IE€ATEIbHOCTH C
MEeAaroroM U CBEPCTHUKAMH;, paboTaTh WHIAMBUAYAIbHO W B TPYIIE; HAXOIUTh oOliee
pelieHre u paspenaTb KOH(OIUKTH HA OCHOBE COTJIACOBAaHUS MO3MIIMNA U y4eTa HHTEPECOB;
(dbopMyIIMpOBaTh, ApTyMEHTUPOBATh U OTCTAaUBATh CBOE MHEHHUE.

®opMBbI 1 MeTOABI PA00THI € 00YYAIOIMMHUCS, IPEAYCMOTPEHHBIE ITPOrPaMMOii:

Peanuzanus naHHOW HpOrpaMMbl IO3BOJUT OOYYAIOLIMMCS IOJYYUTh CHUCTEMaTH3UPOBAHHOE
IPE/ICTABICHUE O UCKYCCTBE TeaTpa, Pa3BUTHE TBOPUYECKUX CIOCOOHOCTEH M (hOPMHPOBAHHE COLMAIBHO
aKTHBHOHM JMYHOCTH CpPEACTBAMH TeaTpajbHOro HcKyccTBa. DopmupoBaHue 0053aTEbHOTO MUHUMYMa
3HaHUU U YMEHUH, KOTOPbIN 00ECIEUUT pa3BUTHE HOBBIX COLUAIBHBIX POJIEH 00yUYatOINXCS.

1. UnguBunyansHble: Oecena, TUCKYCCHUHU, KOHCYNbTallusa, OOMEH MHEHHMSMHU, COBMECTHBIN MOHMCK
pelIeHHid, COBMECTHOE  peIIeHUe MPOOJIeMbl, TMarHOCTHKA, TECTUPOBAHNE, AHKETUPOBAHHE

2. I'pynnoBble: TBOPUECKUE IPYIIIBI, TPEHUHTH

3. KoyekTuBHBIE: KOHKYPCBI, IIPA3IHUKH, UIPbI, IPE3CHTALlMH, BBICTABKH, YKCKYpPCUHU, BCTPEUYH C
MHTEPECHBIMHU JIFOJbMH, pAOOTHUKAMU KYJIbTYpPbl U HCKYCCTBA.

Copnepxxanue paboueil MporpaMMbl BOCIIUTAHUS OTPAKEHO B IMYHOCTHBIX pe3ysibTaTax.

HeseBas ayauropus
[Iporpamma agpecoBana nogpoctkam 11-14uer..

[TporpamMma 0coOCHHO OyJeT HHTEPECHA U TIOJIE3HA TEM, KTO CTPEMUTCSI K Pa3BHTHIO TBOPUECKUX
CIIOCOOHOCTEH, CAMOBBIPAXKEHUIO U CaMOpeaIn3aluy JINYHOCTH, CIIOCOOHOM MOHNMATh
00111eueI0BEUECKHE [IEHHOCTH.

YcnoBus Habopa ydamuxcs.
Hius  oOydeHHS  TPUHUMAIOTCS BCE KEJNarolIue Ha OCHOBAHWM MPOCITYILINBAHHUS.

O0Bém nporpammbli: 1 200 ooyuenusa: 102 uaca 6 200.



Cpoxk o0y4enus no nporpamme - 01.09.2024 r. - 31.05.2025 r.

Cpok ocBoeHUA MporpamMMbl — 34 HeJEmu.

Dopma obyueHua-ounas.

A3vik npozpammel- pycckuii

Yposenv npozpammur - cmapmoswiii (o3naxomumenvHulii).

Ocooennocmu op2aHuzauyuu 06pa303ameﬂbnozo npouyecca

Dopmvel peanuzayuu 06pa308amenbHOL NPOSPAMMbL.

Tpaouyuonnan modeny peaan3alidil MPOTPaMMBI MPEACTaBIsET cOOON ITUHEIHYIO
MOCJIEIOBATEILHOCTh OCBOCHUSI COJACpPKAaHUS B TEUCHUE OJHOTO WM HECKOJBKUX JIET

oOydeHus B 0JIHOM 00pa3oBaTeIbHON OpraHU3aIHH.

Opeanuzayuonuvie popmuvl 0OyUeHUsl.

3aHATUS MOTYT NMPOBOAMTHCS MHIUBUAYaIbHO, MO IPYyNIaM WX BCEM COCTABOM.
I'pynmer hopmMupyroTes n3 00ydaromumxcst OAHOTO (Pa3HOT0) BO3pacTa.
KonunuecTBeHHBIN cOCTaB rpyIIbl 00y4aromuXcs- 25 YeI0BeK.

Peotcum 3anamuii

IIpooonxcumensHocms 00HO20 akademuyecko2o 4aca - 45 mumn.

Obuee konuuecmeo 4acos 6 neoeiro — 3 uaca. 3ansamust

npogoosmcs 3 paza 6 neoenio no 1 uacy.

Yueonwviii nnan

CIIEHMYECKOHN pedn

Ne Hassanue KonngecTBo yacos DopMBI IPOMEKYTOUHOMN
paszena, Bcero Teopus | IlpakTuka aTTecTanuu/
n TEMBI KOHTPOJIA
/
|
A30yka Teatpa 3 3
1 (3auet, TBOpUECKas
BBonnoe 3ansaTne 1 pabora, BHICTaBKa,
KOHKYPC,
dhecTuBaib U ap.)
2 Teatp kak BUI 2
HCKYCCTBA
Cuenuyveckast 18 14 3a4eT
peyb
3 [peamer 2 1




XyI0KECTBEHHOE
YTEHHE

BeIpaszurensHoe
YTEHHE

JIMKIIMOHHBIE
YIPaKHECHUS

PaszButue HaBBIKA
JIOTUYECKOT'O
aHaJi3a TEKCTa

Hrpsl co ciioBaMu U
3BYKaMH

AKTepckasi
rpaMoTa

16

10

3a4yer

Pabora akrtepa Hax
coboit
BHHUMAHU.

10

OcobennocTu
CLIEHUYECKOT'O
BHUMAaHUSL

11

3HayeHne ObIXaHUs
B aKTEPCKOM paboTe

12

MpuimeyHas
cBobona

13

Tlousarue o
npeiaraeMbIx
00CcTOATENIBLCTBAX

14

Croennyeckas
3aJ1a4a ¥ 9yYBCTBO

IIpennaraemeolie
00CcTOATEILCTBA.
(TeatpanbHbie
UTPbI)

16

11

KOHKYpC

15

Tlousatue
«TeaTpajbHas
Urpa»

16

[Tonarue
«IIpennaraemslie
00CTOSITENTLCTBA»

17

CocraBienne
3TIOIOB

18

Nmnposuzanus

PurMomiacruka

16

12

3a4yerT

19

IImacTuka

[98)

20

TpenupoBka
CYCTaBHO-
MBIIIEYHOT O
anmnapara

— A —

21

PeueBas n
JIBUTaTenbHAas
THUMHACTHUKa

22

My3bIKaabHbBIN




o0pa3 cpeacTBamMu
IUTACTHKH U
[IAaHTOMMMBI

23 | [Inactuyeckas 4 4
UMITIPOBH3AIIMS Ha
MY3BIKY Pa3HOIO

Xapakrepa
24 | Pabora Hax 32 32
MHCLICHUPOBKaMU
TBopueckuii 1 1 TBopueckas pabora
oT4eT
25 | IlpembepHblii okas | 1 1
Utoro 102 22 80

COJEPKXAHUE KYPCA:

Pasnen 1. «A30yka Teatpa» (3uyaca)

Tema 1.1. BBoanoe 3ausitue. (1 4yac). 3HakoMcTBO ¢ oOydaronumMucs. O3HaKOMJICHUE C PEKUMOM
3aHATUH, TPaBUJIaMU MTOBEACHUS HA 3aHATHIX, (POPMOIN 0€kKIbI U MPOrpaMMOil. YCTaB 1 Ha3BaHUE
KOJIJICKTHUBA. I/IHCTp}IKTa)K 0 TEeXHUKE O€30I1aCHOCTH Ha 3aHATUAX, BO BpPEMA MOCCIICHHA
CIIEKTaKJIeH, Moe3/10K B aBTOOyce, MpaBUJIaMu MPOTUBONOKapHO# OezonacHocTH. becena o Tearpe.
Teatp Bokpyr Hac. PoneBas urpa «Ms1 uaem B Teatp». O mpodeccun akrepa U ero crocoOHOCTH
nepeporuiomarbest. Urpsl «Ilo mpaBae u moHapomky», «OQHO U TO K€ MO-Pa3HOMY».

Tema 1.2 Tearp kak BuA HckyccTBa.(2yaca). OcoOEHHOCTH TeaTpaJbHOIO HCKYCCTBA. Bubl
teatpoB. [IpaBuia noBezeHus B TeaTpe. YCTPOMCTBO CLEHBI U TeaTpa. TearpaibHble Mpodeccuu.

AKTep — INIABHOC «YY0».

Paznen 2. «Cuennvyeckas peub» (184acoB)

Tema 2.1. IIpeamer cuennveckoii peun(2 yac)

Juanazon 3Bydanus. Temn peun. WHToHamms. JlpixaTenbHas THUMHAcTUKa, (poHAMOHHAs
(3ByKOBasi) THMHACTHKA. ApPTUKYJISIIMOHHAS TMMHACTUKA. [ UrTmeHnuecknii Maccax, BUOpaIiMOHHBIN
Maccax.

Tema 2.2. XynosxkecTBeHHOe uTeHHe. (3 yaca)

XyI0’)KECTBEHHOE YTEHUE KaK BHJ HCIIOJHUTEIHCKOTO UCKyccTBa. OCHOBBI MPAKTUYECKON pabOTHI
HaJ F0JI0COM

Tema 2.3. BoipazuteabHoe uyTeHue. (3uaca)

BripasutensHoe uTeHHE, TPOMKOCTh M OTYETJIMBOCTh PEUH, IMOCHUI 3BYKa B 3pUTENBHBIN 3all.

VYyactue B Urpax Ha  BBIPA3UTEIBHOCTb U IPOMKOCTH rojoca: «Opkectp», «MeraHue 3ByKOBY,

«3BYK U IBKECHUEN.

Tema 2.4. IluxkuuonHble ynpaxHenus(3 yaca)




BrinonHenne IUKIMOHHBIX YNPaXHEHUW, MPOU3HECEHHE CKOPOTrOBOPOK. ['0JIOCOBOI TpEHUHT.
BripazurensHoe uTeHHe 10 poJisiM. PazydynBanue u MHCIIEHUPOBKA YHCTOTOBOPOK, CKOPOTOBOPOK U
CTHXOB.

Tema 2.5. PazBuTHe HaBbIKA JIOTHYECKOT0 aHAJN3Aa TeKcTa. (4 yaca)

Pa3BuTHe HaBbIKa JIOTMUECKOrO0 aHaliu3a TeKcTa (Ha MaTepualie JETCKUX CTHUIIKOB). 3HAKH
MpENUHAHUS, TPAMMAaTHYECKUE TIay3bl, TIOTUYECKHUE YIApPCHHUS.

Tema 2.6. Urpsl co cjioBamMu H 3ByKamu . (3 yaca)

VYyacte B urpax co cioBaMH M 3ByKamu: «BopoHay, «Huk-uupuk», «MumeHp», «COUMHS0 s
pacckas». «Bce cioBa Ha OyKkBY...». YIIpa)KHEHUS «1,3,a,0,Y,bD»; IBOMHbIE COTTIACHBIE: «I13-003, na-
00a, my-060y, mbI-00bD» | T.II.

Paznea 3.AkTepckasi rpamora.
(16 yacoB)

Tema 3.1. PaboTa akTepa Hax codoi. (3 yaca)

Tema 3.2. Oco0eHHOCTH CIIeHUYeCKOro BHUMaHMsl. (3uaca)

Oco0eHHOCTH CIIECHHYECKOTO BHUMaHUs. TpeHUHT Ha BHUMAHHUS

Tema 3.3. 3HaueHHe IbIXaHUA B AKTEPCKOM padore. (3 yaca)

3HaueHne IbIXaHUS B aKTEPCKO# pabore. BhimonHeHne ynpakHEHUH: Ha pa3BUTHE CIICHUYECKOTO
BHHUMaHus. PaboTa Hax ApIxaHue.

Tema 3.4. Mbimeunasi ceo6oja. (2 yaca)

Mpieunas cBo6oa. 3axuM. TPeHUHTH U BBHITIOTHEHHE YIPAKHEHUH ¢ IPHEeMaMH peslakcaluu
Tema 3.5. IlonsiTue 0 npeaIaraeMbIX 00CTOATENbCTBAX. (2 yaca)
[TonsTe o mpeasnaraeéMbIX OOCTOSITENIbCTBAX. BBIMONHEHHE ATIOAOB: HA JOCTIKCHHE IENH, Ha
COOBITHS, HA 30HY MOJYAHUs, HA POKJECHUE CIIOBA, ITIOJJOB-HAOIIIOICHUH.
Tema 3.6. Cuennueckas 3aj1a4a u 4yBcTBO. (3 yaca)
Cuennueckas 3aj1aua U 4yBCTBO. BhINofHEHHE yIpaKHEHU Ha KOJUJICKTUBHYIO COTJIACOBAHHOCTh
JIEUCTBUI
Pasnean 4. Ilpensaraemblie 00cTosiTeibeTBa. (TeaTpanbHbie Hrpbl) 16 yacos.
Tema 4.1. IlonsaTHe «TeaTpajbHast Urpa». (4 yaca)
[TonsiTne «rearpayibHas Urpa». 3HaUYECHUE UTPHI B TeaTpaIbHOM HCKyccTBe. BooOpakeHue u Bepa B
BBIMBICEJT.
Tema 4.2. IlonsaTue «Ilpennaraempie 00cTOATEILCTBAY. (4 Yaca)
[Tonsitue «IIpennaraempie OOCTOSITENHCTBAY. BBINMONHEHNE YHOPAKHEHHM Ha TpeajaracMbie
00CTOSITENHCTBA. YUacTHE B UTPAX-UHCIIEHUPOBKAX, UTPaX-IIPEBPALLEHUSX, CIOKETHBIX UTPAX.

Tema 4.3. CocTaBiieHHe 3THO/10B. (4 yaca)

Cocrasnenue 3Ti010B. THAMBHTyallbHBIE U TPYIIOBBIE 3TI0/IbI. OOBITPhIBAHUE OBITOBBIX CUTYyalIUN
U3 JETCKUX JTUTEPATYPHBIX Mpou3BeacHuH. COYMHEHHUE U TIPEICTABICHNE ITIOI0B IO CKa3KaM.
Tema 4.4. UmnpoBusanus. (4 yaca)

BrinonHenne My3blKanbHBIX 3THO0B. BeinonHenue ynpaxkHenuii: «Ckaska», «Accouuanus,
«bopbOa ctuxuity, «Jlagoub», « Tpu TOUKHY.

Paznea 5. Purmonsiactuka.( 16 yacos)

Tema 5.1. Ilnactuka. (3 yaca) Meimeunas cBo6oza. JXKectoel. BeIToTHEeHHEe OCHOBHBIX ITO3UITAN
PYK, HOT, IOCTaHOBKH Kopiyca. PaboTa Haj skectamMu (YMECTHOCTD, BBIPA3UTEIIBHOCTH). Y4acTue B
Urpax Ha }EeCTUKYJISLUIO (TU1ay, MpoulaHue, BcTpeya). BolroHeHne 3Ti0/10B Ha OCHOBHbBIE SMOLIUU
(TpycTh, pagoCcTh, THEB)



Tema 5.2. TpeHUpPOBKA CYyCTaBHO-MbILIEYHOI0 annapara. (2 yaca)

Terno denoBeka: ero PU3NIECKHUE Ka4eCTBa, JIBUTATEIIbHBIC BO3MOXKHOCTH, TIPOOJIEMBI U
orpaHuyeHus. [ MMHACTHKa Ha CHATHE 3aKMMOB PYK, HOT U LIEHHOTO OT/IEea.

Tema 5.3. PeueBasi u ABUraTe/ibHasi THMHACTHKA. (3 yaca)

PeueBas u nBurareiabHas riMHACTUKA. BhIoaHEeHNE yripaXXHEHUH TPU MPOU3HECECHU T
AJIEMEHTAPHBIX CTUXOTBOPHBIX TEKCTOB. [Ipon3HOIIEHNE TeKCTa B IBMKCHUH. T pEHUPOBOYHBIN O€T.
ber ¢ npousHomeHnem nudp, YTEHUEM CTUXOB, ITPO3BI

Tema 5.4. My3bIKaJIbHbIH 00pa3 CPeACTBAMH IVIACTUKH U IAHTOMUMBI. (4 yaca)
My3bIKalIbHBIN 00pa3 cpeicTBaMu IUIACTUKU U TaHTOMUMBI. [lepecTpoeHune B ykazaHHbIE
(reomeTrpuueckue) GUrypnl. XIJIONKH, X0/1b0a, OET B 3aJaHHOM pUTME. BhInosHeHre yIpaKHeHUA
Ha 3alIOMUHAHKUE W BOCTIPOM3BEICHUE PUTMUYECKOTO PUCYHKA, IS PA3BUTHS aKTEPCKOU
BBIPA3UTEIHLHOCTU

Tema 5.5. IlnnacTuyeckasi MMIPOBU3ALMS HA MY3bIKY Pa3HOI0 xapakrepa. (4uaca)
[Tnactuyeckas UMIIPOBU3ALIMA HA MY3BIKY Pa3HOTO XapakTepa. Y4yacThe B UTpax Ha OmpesiesieHne
creHn4eckoro oopasa uepe3 o0pa3 My3bIKalibHbIN. CilyliaHue My3bIKH U BBITIOJTHEHHE BUKECHUM
(Oer — KOHH, IPBIKKU — BOPOOEH, 3asi1l, HAKJIOHBI — BETEP AYeT U T.[.) B TEMII€ MY3bIKaTbHOTO
MIPOU3BEICHUSI.

Pa3nen 6. Pa6ora Hag uHcneHupoBkamu. (32 yaca)

Tema 6.1. PadoTa Hag uHCcHIeHUPOBKaMHU. (6 4acoB) UTeHre MUTEpaTypHOTO NMPOU3BEICHUE.
Pas6op.

Tema 6.2. PaGoTa Hag uHcueHnpoBKaMu. (SuacoB) Pa3bop. UnuTka mo possim.

Tema 6.3. Pa6oTa Hag uHcHeHUpPOBKaMu. (8 yacoB) Pa3yunBaHue TeKCTOB. DTIOIHbIE PENIETULIUU
Ha Tuiomasake. Pazoop Mu3aHciieH.

Tema 6.4. PaGoTa Hag uHCHeHMPOBKaMU. (6 yacoB) Pa3bop mMuzanciieH. Beimonaenue
CLIEHUYECKOI0 JICMCTBHS, CBOEH 3a7auH.

Tema 6.5. Pabota Hag uHCcHIeHMPOBKAaMHU. (6 yacoB) BrinoiHeHNE CLICHUUECKOTO IUCTBUS,
cBoeif 3amaun. [IporoH.

Tema 6.6. Pabota nag uncuenuposkamu. (3 yaca) Cuennueckas oreHka. [Iporos.

Paznen 7.TBopueckuii oTuet.(1 4ac)

Tema 7.1.11peMbepHbIii OKAa3.

HUTOI'O: 102 yaca

TEMATHYECKOE INTAHUPOBAHHUE

Ne ni/m HasBanue paspneia, Kou.
TeMa 3aHATUA yacoB

Pa3znea 1. «<A30yka Teatpa» (3 yaca)

I.1. BBonnoe 3anstre. MHCTpyKTax 1o TeXHUKE 0€30MMacHOCTH. 1

1.2. Teatp Kak BUJ UCKYCCTBA. 2

Pazgea 2. «Cuennveckas peub» (18 yacon)

2.1. [IpeameT clieHMUECKOM peyn. 2




2.2. XyA0KECTBEHHOE YTEHUE. 3

2.3. BripazurenbHoe uyTEHUE.

24. JIMKIIMOHHBIE yIpa)KHEHUS 3

2.5. Pa3BuTHe HaBbIKa JOTMYECKOTO aHAJIN3a TEKCTa 4

2.6. Urpsl co cioBamMu 1 3ByKaMu 3

Pasnen 3. «KAkTepckasi rpamoTtay (164acoB)

3.1. PaGoTa aktepa Hag coOOi. 3

3.2. Oco0eHHOCTH CIIEHUYEeCKOTO BHUMAaHUSI. 3

3.3. 3HaveHHE IBIXaHUs B aKTEPCKOU padore. 3

34. Melmeysas csoboa. 2

3.5. [TonsiTre 0 MpeaIaraeMbpIX 00CTOSTELCTBAX 2

3.6. Cuenundeckas 3a/1aya ¥ 4yBCTBO. 3

3nen 4. «Illpennaraempbie o0cTosiTesibeTBa. (TearpanbHbie urpbi)» 16 yacos.

4.1. [lonsiTuEe «TeaTpanabHas Urpay. 4

4.2 [Tonsitue «llpennaraempie 0OCTOSTENBCTBA» 4

4.3 CocraBlieHHE DTIONOB. 4

4.4 Nmnposuzanus 4

Pa3nen 5. Purmonsiactuka. (161uacoB)

5.1 [Inactuka. 3

5.2 TpeHupoBKa CyCTaBHO-MBILIEYHOI'O arapara 2

5.3. PeueBas u nBUTaTeInbHAas THMHACTHKA. 3

54. My3bIKallbHBIN 00pa3 cpeicTBaMU TUIACTUKUA U TAHTOMUMBI. 4

5.5. [TnacTuyeckas UMIPOBU3ALINA HA MY3BIKY Pa3HOTO XapakTepa 4

Pa3nen 6. PaGora Hag uncuneHupoBkamu. (32 yaca)

6.1. Pabota Han nncuieHnpoBKamMu. YTeHne TUTEpaTypHOTO MMPOU3BEICHHE. 6
Paz6op.

6.2. Pabota Hax uncueanpoBkamu. Pazoop. Yutka mo possim. UuTka mmo 5
poJtsim.

6.3. PaboTa Hax nHCHIEHHpOBKaMU. PasyunBaHue TeKCTOB. DTIOTHBIE 8
peneTulny Ha romajake. Pazoop MuzancieH. DTIOAHbBIE pPEreTHIINH
Ha TUIOIIAIKE.

6.4 Pabora Han nHcueHnpoBkaMmu. Pa30op MuzancleH. Beinonnenue 6
CIICHMYECKOr'0 JeCTBHsI, CBOCH 3a1a4Hu.

6.5. Pabota Han uHclieHMpOBKaMu. BhITIOTHEHNE CLIEGHUYECKOTO IeUCTBUS, 6
cBoeii 3aaaun. [IporoH.

6.6. Pa6ora naag uncuenupoBkamu. CrieHndyeckast onenka. [Iporos. 3

Pazgea 7.TBopueckuii oruer.(1 yac)




7.1 | [IpeMbEPHBIN MOKA3. | 1

«Komruiekc opraHu3aliMOHHO-NIEJarOrH4eCKuX yCIOBUM»

2.1. Kanenaapueplii yueOublii rpadux

Kanennapuseiii y4eOHBIM TpaduK ONpeAessieT KOJIUYECTBO YYEOHBIX HENETb H
KOJIMYECTBO YUYEOHBIX THEW, NMPOJOKUTENbHOCTh KAHUKYJ, JaThl Hayala M OKOHYAHUS
y4eOHBIX MEPHOOB/3TAIOB; OMNpeeNseT NaThl MpOBeIeHUs 3aHiaTud U T.A. KamenmapHslii
yueOHbIi  rpaduk  sBisgercss  00sA3aTENbHBIM  TNPHJIOXKEHHEM K  JOMOJHHUTEIbHOM
0011e00pa3oBaTeNbHON MMPOTrpaMMe, COCTABIISIETCS HA | TO M IJIs1 KKIOM TPYTITIHI.

Kanennapusiii yueOHbIil rpaduk no ¢popmam Ne 1 u Ne 3 pekomenayercs pa3meniarb
B TEKCTE Iporpammel, a o opme Ne 2 — B [IpmiioxkeHun K Hew.

®opma Ne 1 kajileHZAPHOT0 y4eOHOro rpapuka

(obwuin)
T'on Hara Jlara Koauuect Komuuect Koauuect Pexu
00y4eH Haya OKOHYaH BO BO BO M
us na us y4eOHBIX yueOHBIX yueOHBIX 3aHAT
(ypoBeH 3aHATH 3aHATHI HEZENb JTHEW 4acoB 2478
b) 51
1 rox 01 31 34 102, 3 3 pazaB
o0yueH CEeHTs0 Masi Jac B HeJl.
At pA 2025_T. HEJIEeII0 mo 1
2024 r. yac

2.2. YcioBusi peaausanuu NnporpaMmbl
VY4eOHOoe MoMeIleHne COOTBETCTBOBYET TPEOOBAHUSAM CAaHUTAPHBIX HOPM U TIPaBHII,
ycraHoBieHHbIX CanutapHeiMH mnpaBuiaMm (IloctaHoBienue I7aBHOro rocyaapcTBEHHOIO
canurapHoro Bpada P® ot 28.09.2020 N 28 «O0 ytBepxaeHun canutapubeix npasun CII
2.4.3648-20 «CaHuTapHO- 3MHIEMHOJIOIHYeckre TpeOOoBaHUs K OpraHU3alusIM BOCHHTAHUS
1 00y4YeHUSsI, OT/IBIXA M O3JIOPOBIICHUS JIETEH U MOJIOIEKI ).

Hugpopmayuonnoe ovecneuenue
OJneKTpoHHBIE ~ 00pa3oBaTelbHble  pecypchl  (ayauo,
KOMITBIOTEPHBIE TPOrpaMMbl, HH()OPMALIMOHHBIE TEXHOJIOTHH.

BI/I,Z[GO), CIICIHUAaJIbHBIC

2.3. ®opMbI aTTECTALIMH

®opMeI aTTeCTallMM COOTBETCTBYIOT YU€OHOMY IUIaHy ITPOrpaMMbl.

®denepanpubiM 3akoHOM «O0 oOpasoBanuu B Poccuiickoit @epepanum» (cT.75) u
npuka3oM MuHuctepcTBa npocsemienus Poccuiickoit ®enepanuu ot 22 urons 2022 r. «O6
YTBEPKACHUU TOPSAKA OpraHU3alui U OCYIIECTBICHUS JAEATEIbHOCTHU 110 JOMOJIHUTEIbHBIM
00111e00pa30BaTeIbHBIM [IPOrpaMMaM» MPOBEICHHUE UTOTOBOM arTecTanuu

o JIOTIOJTHUTEIbHBIM 0011eo0pa3oBaTeIbHbIM

o0111epa3BUBAIOIIMM IPOTrpaMMaM He MPEIyCMOTPEHO.

Opranu3zanuy, OCyIIECTBISIONINE 00pa30BaTEIbHYIO I€ATEIbHOCTh, ONPENEISIOT

(hOpMBI, TTOPSIJIOK ¥ TIEPUOTUIHOCTE TIPOBECHHSI IIPOMEKYTOYHON aTTeCTAlUN
obyuaronuxcst (ITopsmox, 1m.23). [IpomexyTouHast aTTeCTaIMs MOXKET IPOBOUTHCS KaK




3aBepIlaloIIas KaKoK-TO 3Tal pealu3aliy MporpaMMbl, Tak U 10 3aBEPIICHUIO TPOrPaMMBbI B
uenoM (®3-273, ct.58 m.1).

cDO}T)MI:.I aTTeCTalMu: 3a4€T, TBOPYCCKAA pa60Ta, KOHKYPC, OTYETHBIN KOHIICPT.

2.4. OueHo4nbie MaTEPHAJIBI
Jlnst orteHku 3¢ (HEKTUBHOCTH peali3alliy JOMOJTHUTEIHONH 00pa3oBaTebHON

oO1iepa3BUBaroOIIel IPOrpaMMBbl HIKOJIBHOTO TeaTpa NPOBOJATCS CIEIYIONINE BUbI KOHTPOJIS:
TEKyIIUH KOHTPOJIb, IPOMEKYTOYHAsL aTTECTALMS, NTOTOBasi aTTeCTalusl.

Texyuuii KOHTPOJIb IPOBOJAUTCS HA 3aHATUAX B COOTBETCTBHHM ¢ yueOHOW mporpaMmoii B hopme
IIe1arOrMYecKoro HaOMI0IeH!s U pe3yibTaTaM [10Ka3a 3TI0JJ0B U MUHUATIOP, BHIIIOJHEHUS
CHELMATIBHBIX UTP U YIPAKHEHUI.

IIpomexyTo4yHas aTTeCTANMA IPOBOIUTCS 4 pa3a B roJl B BUJE 3a4€Ta C LIEJIbI0 OBBILICHMUS

3G PEKTUBHOCTH peaH3aluy U YCBOCHUS 00YUarOIUMHUCS JOMOTHUTEIbHOM 00pa3oBaTenbHOM
IpOTrpaMMbl U OBBIIIEHHSI KauecTBa 00pa30BaTeILHOIO MpoIiecca.

[TpomerxyTouHas aTTecTalusl BKJIIOYAET B ce0sl MPOBEPKY MPAKTHUECKUX YMEHUI U HABBIKOB.
®opMBbI NPOBEACHUS IPOMEKYTOYHON aTTECTALMU: UIPHl U YIIPAKHEHUS 110 aKTEPCKOMY
NICUXOTPEHUHTY, My3bIKaJIbHO-X0Opeorpaduyeckre TearpaabHble MUHAATIOPHI.

J1s oLleHKH pe3ysibTaToB 00yUYeHHs pa3paboTaHbl KOHTPOJIBHO-U3MEPUTEIIbHBIE MAaTEPHAIIBI.
Htorosas arrectanus o0y4yaroUmxcs Mo MporpaMMe JOTOJIHUTENBHOIO 00pa30BaHus POBOIUTCS
B KOHIIE TIPOXO’KICHUS IPOTPAMMBI B CIEAYIONNX (hopMax: TeaTpaTu30BaHHBIN MOKa3.

2.5. Meroauyeckne MaTepHaIbl
[Ipy peanusamuy MPOrpaMMBbI TOTIOJHHUTETLHOTO 00Pa30BaHKs UCTIONB3YFOTCS Pa3IMIHbIE METO BT
¥ IIPUEMBI, HATIPABJICHHBIE HA PA3BUTUE HHIUBUIYAIbHBIX CIIOCOOHOCTEN U PaCIIMpPEHHE OOIIEro
KpPyro3opa 00y4aromuxcs B 00JIaCTH TeaTPaIbHOTO TBOPYECTBA U OCBOEHHUs Y4EOHOTO MaTepHaa
KaXJIOTO dTarna o0y4eHHUs:

y‘-IC6HBIe 3aHATHA B I'pylIiax 1 MHAUBUAYaJIbHO,

- COBMECTHBII MPOCMOTP IPE3ECHTALH, BUCOMATEPHAIOB UX 00CYKACHUE C aHATTU30M
YBHJICHHOTO;

- CO3/1aHUE METOUYECKOro U AUJAKTHUECKOTO0 MaTepHalioB CTYy UM,
- CO3/1aHHU€e BHJIeOMaTepualla O TeaTPaIbHBIX IOCTAHOBKAX CTY/UU;
- IOCEILIEHUE KOHIIEPTOB U CIIEKTAKIIEH;

- yyacTHe B KOHKYpCax U (heCTUBAIIAX.

Opranuzanus 3aHsTHI OCYIIECTBIISETCS TT0 MPUHIIMITY OCBOSHHS y4eOHOTO MaTepHaia OT IPOCTOTO
K CJIO)KHOMY, TIOCTETICHHOTO yIITyOJIeH!sl 3HaHUW B TeaTpalibHOM 00JIacTH, YCIOXKHIS 3adaHUs U
YOpaXHEHUsI 10 MOJTYJISIM, HO B COOTBETCTBUU C BO3PACTHBIMU U TICUXOJIOTUYECKUMU
OCOOCHHOCTSIMU yUaIIUXCSl.



®dopmbl BociTaHKs M 00y4YeHHUsI B 00pa30BaTeIbHOM IpoLiecce MOAYJICH TeCHeHmM 00pazom
CIUIETAIOTCS B €AMHBIN KOMILIEKC, CIOCOOCTBYIOILIUI 3CTETUYECKOMY M TBOPUECKOMY Pa3BUTHUIO
yyYamuxcs. Y4eOHble TeMbl BKIIOYAIOT B ce0sl TEOPETHUYECKYIO U MPAKTUYECKYIO YacTH. TeMbl
3aHATHH NEPCILVICTAIOTCA U AOIIOJHAIOT APYT ApYyTra U3 pa3HbIX pa3aciioB Ha MPOTSXKCHUHN BCETO
y4eOHOTOo rosa

BakHelIIMM KOHEYHBIM pEe3yJIbTaTOM SIBJISIETCS ICTETUYECKOE BOCIIUTAHUE U
dbopmupoBaHKEe 00IIEH KYJIbTYPhl TUIHOCTH.
®opMbI 1 MeTOBI PA0OTHI

OcBoeHre mporpaMMbl  JOTOJHUTEIBHOTO  OOpa3oBaHMsI  OCYUIECTBIISIETCS — uepe3
MO3HABATENbHYI0 HMH(OPMAIMIO O PAa3BUTUHU T€ATPaJIbHOr0 MCKyccTBa. OO0 OCHOBOMOJIOKHUKAX H
BEIYyILUX JEATeNAX TeaTpa, O MpaBUiIax MOBEIEHUS B TeaTpe U npodeccusx.

3areM IporpaMMa IpearoJiaraeT 3HaKOMCTBO C BHJAaMU M JKaHpaMHM TeaTpoB, a TaK K€
HCTOpUEN KOcTIoMa 19 Beka, CTUIIEM MOBENECHUS U STUKETA TOTO )K€ BPEMEHH, M3Y4YaeTCsl TEXHHUKA
TPUMHPOBAHUS.

3aHATHA C Yy4YalluMU TPOBOJATCS B (QoOpMe paccka3a C HCIOJb30BaHHEM  BHUIEO
Npe3eHTallMi  MyJbTUMEIUIHON  YCTAaHOBKM WJIM KOMIbIOTEpa,  pa3BUBaIoOUIe  Oecesl
CHOCOOCTBYIOT PACIIUPEHHUIO KPYyTro30pa U YIiTyOJIEHUIO 3HAHUN IIKOJBHBIX PEIMETOB.

Ha mepBbix sTamax oOy4eHHUs MPOUCXOAUT IOCTEIIEHHOE 3HAKOMCTBO JIPYr C JIPYTOM B
urpoBoii (hopme. TBopueckass aKTUBHOCTh U TOJIOKHUTEIHHO-IMOIIMOHAIBHBIA KIIUMAT 3aHSATUH B
JabHEHIIEM CaMOCTOATENbHO U BEpHO OyneT padoTaTh HaJ OBJIAJCHHEM HCKYCCTBOM pPEUYEBOTO
B3aMMOJICHCTBUSI B PA3JIMYHBIX CHUTyalUsX oOImIeHus. MeToj MOATamHOro pa3BUTHUSI PEUEBHIMU
HaBBIKAMU TPeOYeT OT 3aHATUS K 3aHATHIO OpaTh M3 KaXIOro paszena yNpakHEHHS C YYETOM
CTENEHU MX CIOXKHOCTH, NMPUPOIAHBIX JAHHBIX TOJIOCOPEYEBOIO ammapara U HOTEHIHMAIBHBIX
TBOPYECKUX BO3MOXKHOCTEH ydaierocs. TeXxHuKa peuu Aaercs C IEpBBIX K€ 3aHIATUH, IETU
JIOJIKHBI IOHUMATh, 3a4€M OHHU JIENa0T TO WM MHOE YIIPAKHEHUE U IOYEMY UMEHHO TaK.

['pynmoBoe oOydeHue IMpeanosaraeT UCIOJb30BaHHE UTPOBBIX, MOAPAKATEIBHBIX, TEMIIO-
PUTMUYECKUX METOAOB. B yCIOBHSAX KOJUIEKTMBHOIO TPEHUHIA BCE 3apa)karoTCs €AUHBIM
IIOJIO’KUTENBHBIM HACTPOEM, YCIIEX OAHOIO NEPENAcTCsl APYIMM, CTUMYJIUPYET UX, BCEISET BEPY B
CBOM BO3MOXHOCTH. Mcnoav3zyemvie npu pearuzayuu mooyis "Eeo eenuvecmeo - uepa"

3aHATHS HAUMHAIOTCS B UTPOBOI (hopMe C aKTepCKOM pa3sMHUHKH, 3aT€M OCBaMBAIOTCA U
TPEHHUPYIOTCSI BOOOpakeHHe, NaMmsITh, BHHMaHue. B mpoliecce 3aHATHI 3aKpervisioTcs U
Pa3BUBAIOTCS YIPAXHEHUS U TPEHUHT'H HAa BOOOpa)KeHHE, MaMsATh, MMIIpOBU3aluio. OcBanBaloTCs
TPEHMHTM CIICHMYECKOTO JBW)KEHHA U TemnopuTMma. Bexmercs paGoTa 1o CcoequHEHHIO
JIBUTATENILHBIX YIPAXHEHUI MY3BIKaJIbHOTO CIIyXa M CLEHHYecKol peur. BeipabaTeiBaeTcst ymeHue
OpPUEHTHPOBATHCS B MMPOCTPAHCTBE M OTHOCUTENBHO JIPYT Apyra Ha cieHe. Mrposas ¢popma 3aHATHSA
MO3BOJISIET OBICTpEE YCBOWTH HM3y4yaeMbIil MaTepuai, MOMOTaeT JETSIM CaMOpean30BaThCcs U
PacKpbITh CBOM TBOPUYECKHE CIIOCOOHOCTH.

CTpykTypa yueOHOro 3aHAITHSA

Kaxnoe 3aHsTHE HAuMHAETCA C Pa3MUHKHU-TPEHUHIA, CIOKHOCTh KOTOPOM BO3pAcTaer OT
UTPOBOI1 B Hauaje 00y4eHusi, 10 ypOBHS MPOPECCUOHATHLHOTO TPEHUHIa aKTePa.

3HAUUTEIBHOE  MECTO TNpPH  MPOBEACHUM  3aHATHM  3aHUMAIOT  TeaTpaJibHbIE
UTPBI, CIIOCOOCTBYIOIINE Pa3BUTHIO (aHTA3UM, BOOOPaKEHUs, MBIIUICHUS, BHUMAHHS JIE€TeH,
ITIOMOTAOIINE YCTPAHUTH TEJIECHBIE U TICUXOJOTMYECKHUE 3aKMMbI, KOTOPbIE MOT'YT BO3HUKHYTh BO
BpEMsSl BBICTYIUIEHUS I€pE]l 3pUTENSAMU. DBOJNBIIMHCTBO WIPOBBIX YNPAXXKHEHUHM BBIOJIHAETCS
KOJUIEKTUBHO, 4aCTO B Kpyry. Bce oHM CTposATCA COMNIaCHO HECKOJIBKUM MPUHIIAIIAM:

. UTPOBOTO CaMOYyBCTBUS;
. OT IIPOCTOTO K CI0KHOMY;
. OT JIEMEHTapHOT0 (paHTa3UPOBAHMS K CO3/1aHUI0 00pa3a.

OO0s3aTeNbHBIN AIEMEHT KaXKI0TO 3aHATUS - IMIOOHBLI MPeHay c. DTIOTHBIA TPEHAX — 3TO
CBOECOOpa3Has IIKOJIa, B KOTOPOW JETHU MOCTUTAIOT a3bl CIIEHUYECKOIO0 MacTepcTBa.. ITO paboTa



akT€pa Haja coboif. OHa moOMoraeT pa3BUTh MaMsATh, BHUMaHUE, BOOOpaKeHUE JIeTel, UX yMEHHE
JIBUTATHCA Ha CIIeHe (ITpMeE), 00IIATHCS ¢ MapTHEPAMHU.
OTIOIHBIA TPEHAXK BKIIFOUAET B ceOsl:

KOMIIJIEKCHI;
MEXKJIOMETHIH,

3TIO/IBI (YIIPayKHEHUs) HAa Pa3BUTHE BHUMAHUS;

ATIOZBI HA pa3BUTHE MAMSITH;

ATIO/BI HA PAa3BUTHE BOOOPAKEHUS;

ATIO/IbI HA PA3BUTHE MBIIUICHUS;

ATIO/IbI HA BBIPAKEHUH SMOLUI;

ATIOABl MO PA3BUTHUIO CIIEHUYECKOW peur («pa3orpeB CyCTaBOBY»; JbIXaTeNIbHbIE
apTUKYJSIMOHHAs THMHACTHKA; YNPaKHEHHs MO AaKTUBHOMY HCIIOJIb30BAaHHIO
CIJIOB, (pa3, CTUXOB, IOTOBOPOK; YIIPaKHEHUS HA pa3BUTHE JUara3oHa rojoca);
ATIO/BI HA BBIPA3UTEIBHOCTD JKECTA;

ATIO/BI Ha BOCIIPOU3BEICHUE OTIENBHBIX YEPT XapaKTeEPa;

ATIO/IbI HA OTPAOOTKY JIBUKEHUH KYKOJ pa3lInYHbIX BUIOB.

bonpmias posib Ha 3aHATUAX OTBOIUTCS umnposuszayuu. Vimuposuzanns mo3BoJseT yUTH
OT PYyTHHHOTO TPYAA, OT 3yOpEXKH, OT HEOOXOAMMOCTHU 3ayYUBaTh PEIIMKH, MTO3bI, IBUKECHUS.

MaTepI/IaJIbHO-TEXHI/l‘leCKOC OCHAIIICHHUC.

JlicTaHIIMOHHBIE MUKPO(OHBI B KOJTUYECTBE 4 IITYK, MYy3bIKaJIbHbIH LIEHTP.
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